
 

 
UNE SITUATION D’APPRENTISSAGE 

EN SCIENCE ET TECHNOLOGIE (PRIMAIRE) 
 

 
LA TRUITE MOUCHETÉE 

le poisson sportif le plus recherché au Québec ! 

 
C’est avec plaisir que la Fondation pour la sauvegarde de la truite mouchetée (FSTM) vous 
présente une situation d’apprentissage en science et technologie préparée à l’intention des 
enseignant(e)s et des élèves de 3e cycle du primaire. L’objectif visé est d’amener les élèves à 
découvrir et à comprendre le développement de la truite mouchetée (omble de fontaine) 
ainsi que son environnement. Le matériel pédagogique comprend les cahiers de l’élève, le 
guide de l’enseignant(e) et les grilles d’évaluation du projet. 

 
Cette situation d’apprentissage s’avère d’autant plus intéressante lorsque que les élèves 
peuvent valider les connaissances acquises en faisant l’observation de l’élevage de truites 
mouchetées à partir d’œufs de poissons dans un incubateur. En visionnant les vidéos 
disponibles sur notre site Internet éducatif www.ophercule.com, les élèves pourront ainsi en 
apprendre davantage sur chacune des phases de développement de cette espèce.  

 
Fondée en 1995, la FSTM est un organisme sans but lucratif dont l’un de ses objectifs est de 
concevoir et distribuer du matériel éducatif sur la truite mouchetée aux jeunes québécois 
afin de leur faire connaître ce magnifique poisson, de les sensibiliser à la fragilité de son 
habitat ainsi que leur enseigner quelques notions de sécurité nautique lors de la pêche 
sportive. 

 
Si vous êtes intéressé(e)s par ce programme ou désirez avoir davantage d’informations, 
n’hésitez pas à communiquer avec la Fondation pour la sauvegarde de la truite mouchetée 
au (418) 848-6906 ou encore par courriel à info@ophercule.com. 

 
Nous vous prions d’accepter, Madame, Monsieur, nos salutations distinguées. 

 

 

 

David Craig 

Président, biologiste 
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